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ا ال و ت EBT (P-EBT )( د ماشوم  ح شوې پو ه مکرر ډول مط  )  FAQsه اړه 
النه   ه اوړي  ماشوم   (** نوی)   P-EBTاو 

ال ( 2021-2022 س وون     )2022مه،   5د ا
 

  
ال   نه: د ماشوم  ۍ پو ؟    P-EBTلوم  ه ته وا

Aب شوی دی  د کوو ه دې موخه تص از دی  د فدرا حکومت له خوا  مهاله امت ان  له هغو کورنیو   19-: دا د خوړو لن ه ج ا  و
ي  تر  م عمره ماشومان لري.    6ه مرسته وک  لنو 

  
ال د   نه: د ماشوم  مه پو طو برابر دي؟   P-EBTدو ا ه  وک  اره  ازاتو ل  امت

A :  ه ه لرلو  م عمره ماشومانو  خه د  لنو  رمون هغه کور  له ش  ال  3SquaresVTد و ازات ترلاسه کوي. د ماشوم    P-EBTامت
طو برابرو کورنیو ته د  ا ه  ه  ازات  خه د    2021امت ل  م له پ ي.    2022ال د س اشت ورکول ک  ال تر جون پورې هره م

  
نه:  مه پو ال  در ومره دي؟   P-EBTد ماشوم  ازات   امت

A ال م   P-EBT: د ماشوم  اره $  2022خه تر جنوري    2021له س اشت  د هر ماشوم ل ه م ورۍ    2022دي. د   32.31پورې  ال له ف
اشت  $ ه م اره  ه د هر ماشوم ل  وي.   33.55خه تر جون پورې 

  
ه اوړي  د م نه:  ال  لورمه پو ومره دي؟   P-EBTاشوم  ازات   امت

A ال مجمو ه اوړي  د ماشوم   :P-EBT  $ اره ال د   391د هر ماشوم ل ازاتو خلاف، د ماشوم  نیو امت اش ال د منظمو م دي. د ماشوم 
.  P-EBTاوړي  س تر پو لاندې ن اش جولای او ا ازات دي  د اوړي دواړې م ت مقدار امت ازات یو  ثا  امت

  
ال  نه: د ماشوم  مه پو ي؟   P-EBTپن له ورکول ک ه  ازات   امت

A  م ات  مودې)  2022تر جنوري   2021: د (س ۍ دوره تاد اره لوم ال   2022د  ل ي. د ماشوم  و  ورکول ک ه لوم   P-EBTال د جون 
اشت   کور   ه هره م خه تر جنورۍ پورې  م  ه له س طو برابر ماشومان  ا ه  اره  ازاتو ل ازات ترلاسه کوي، یوه   3SquaresVTامت امت

ه ترلاسه کوي.   تاد
 

وري تر جون   ي.   2022د ف م  ورکول ک ه س ازات  اره امت  مودې ل
 

ال د اوړي  ه جولای  د   P-EBTد ماشوم  اره   ه د هغو کورنیو ل ه  م  ورکول    3SquaresVTتاد ه س طو برابرې وي،  ا ه  اره  ل
س  د  ه ا اره   ي. د هغو کورنیو ل ال د اوړي  3SquaresVTک ي، د ماشوم  طو براب ا ه  اره  ر   P-EBTل ت ه ا ه  ازات  امت

ح  ه مکرر ډول د تازه مط ه  ا  ه مه  ، دلون ومو دی   ي. دا نې ک ورئ.  ورکول ک ه وخت و ه وخت  ا اره دغه  نو ل و پو  ش
  

طو برابره ده کنه؟   ا ه  ا زما کور  دی شم  آ ه پوه ن نه. زه  مه پو  ش
A) ه ان ه ESD: د اقتصادي خدماتو  طو برابر دی کنه. که تاسو  ا ه  ا ستاسو ماشوم  ي  آ وته ک ه  ه اساس دا  ار  ه د پورت مع  (

ط ه له  ا است، تاسو  ــــح شوی وي.  ESDو برابر  وا او وخت   رن ازاتو د ترلاسه کولو  ئ  د امت ک ترلاسه ک  خه دا ل

ازات ترلاسه کوو؟   ه دغه امت ن ه  طو برابر یو، م  ا ه  نه: که م   اوومه پو
A ال ه  P-EBT: د ماشوم  ازات  ي    EBTامت ل شوی دی.  3SquaresVTستاسو د ارت  جمعه ک اره ستاسو کور ته ورک ازاتو ل  امت

  
ازات ترلاسه کوي؟   ه امت وک  شل شوې ده.  النه د دوو کورنیو تر من و اره  نه: زما د ماشوم ل  اتمه پو

A ي  د الغ کس ته استول ک ه هغه  ازات  ت شوی دی.   3SquaresVTله خوا د   ESD: امت ه ث ه تو اره د کور د م  از ل  امت
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ه پ شم؟   ه  ازاتو  ه دغو امت نه: زه   نهمه پو
A ه ست:  طو د برابرو خورا توکو ل ورئ.   USDAد  ا ه و ا ب   پر و

  
ل  ې کولای شم له خ نه: زه چ م؟    EBTلسمه پو خه استفاده وک  ارت 

A    ای ه هر هغه  ه دې  د خورا توکو   3SquaresVT: تاسو  ئ.  ه استفادې خورا تو و خه  ارت  ي کولای  له دې  منل ک
، س  ونه شامل دي. ډېر معلومات د لورن رانو مارکې رمون   شم د بز ه و ، او  لورن ونه، د هوسای    د   DCFرمارکې

ه   EBTپر  ا ب  ورئ  . و  اندې و

  
م؟   ازات ترلاسه ک ه دغه امت ا زه  الن  ماشومان نه لرم. آ ه  نه: زه   یوولسمه پو

A   ول هغه ماشومان لونو د  عمر لرون  طو برابر دي.    3SquaresVT: هو. تر ش  ا ه   ترلاسه کوي 

  
لونو لوړ دي لرم. آ  نه: زه نور ماشومان  عمرونه  تر ش  ال د دوولسمه پو طو   P-EBTا هغوی د ماشوم  ا ه  اره  ازاتو ل امت

 برابر دي؟  

A  اره دي ازات یوازې د هغو ماشومانو ل ه اړه د   3SquaresVT: نه. دا امت ازاتو  لونو  دي. د هغو امت ترلاسه کوي او عمرونه  تر ش 
اره شتو  وون د عمر ماشومانو ل اره  د  وون د ډېرو معلوماتو ل ه د  ا  ه مه ت   P-EBTن لري،  ح شوې پو ه مکرر ډول مط ه اړه 

ورئ.    و

  
ي؟   ه ک ه  ازات ونه غواړم  نه: که زه دا امت ارلسمه پو  د

A  ه خه استفاده مه کوئ  ستاسو  ازاتو  ون نه کوئ، له هغو اضا امت ه کوئ   ک انه دی. که تاسو پ ون داوطل  :3SquaresVT 
EBT    .ارت  جمعه شوې دي 

  
ې له   نه: که چ ؟  P-EBTوارلسمه پو ه ختمه  ار موده  ا د هغوی د اعت ، آ خه استفاده و ازاتو   امت

A  ه خه  ارت  ې له  ،  274: هو. که چ و  استفاده و .  P-EBTور اره  ه  اعت ازات   امت

 
م؟   ه زده ک ې کولای شم نور  ت لرم. چ نه: زه نورې پو لسمه پو  پن

A اره ا    https://dcf.vermont.gov/esd/covid19/P-EBT: د ډېرو معلوماتو ل ئ  ته زن    1-800-479-6151ته مراجعه وک
. 7وو او   ا نه و  مه 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 


